
Top 3 home-care producten om
talgproductie  onder  controle
te houden.

Talgklieren,  ik  noem  ze  de  harde
werkers van de huid. Samen met de
zweetklieren  hebben  ze  een
belangrijke  functie  voor  een
gezonde  huidbarrière.  Een  teveel
aan talg – zeker tijdens de zomer –
is  een  vaak  voorkomend  fenomeen.
Toch kan je uw patiënten helpen om
hun talgproductie tijdens de zomer
onder controle te houden.

Hierbij mijn top 3 home-care producten onmisbaar voor uw
patiënten  tijdens  de  zomer  om  hun  talgproductie  onder
controle te houden.
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Dermaceutic Foamer 5% glycolzuur

Adviseer uw patiënten om te kiezen voor een goede exfoliant op
basis van glycolzuur. Deze zeer kleine molecule dringt namelijk
gemakkelijk in de huid. Zijn zure pH versnelt exfoliatie en helpt
bij het verwijderen van dode huidcellen, wat de verstopping van
talgklieren voorkomt. Naast het ‘afschudden’ van opgehoopte dode
huidcellen,  verbetert  een  goede  exfoliant  uiteindelijk  ook  de
vochthuishouding en daarmee de totale huidconditie.

Zoals u als huidexpert weet wordt bij exfoliëring  de huid net
iets gevoeliger voor UV-straling. Dit komt door het verwijderen
van dode huidcellen waardoor het stratum corneum (de bovenste
huidlaag) dunner wordt. Bescherming tegen zonlicht wordt dus nog
belangrijker. Doen ze dit niet, dan kan glycolzuur juist het
tegenovergestelde effect hebben. Daarom raden wij u aan om tijdens
de  zomermaanden  een  exfoliant  aan  te  bieden  met  een  langer



percentage  glycolzuur,  zoals  de  Dermaceutic  Foamer  met  5%
glycolzuur.

Renophase Renewpeel Masque

Adviseer uw patiënten om te kiezen voor home-care producten met
ingrediënten  die  melanine  synthese  stabiliseert,  zoals  de
doeltreffende  Renewpeel  Masque  van  Renophase.  Het  masker
balanceert de talgproductie van de huid waardoor onzuiverheden
verminderen en poriën verfijnen. 



Dermaceutic Light Ceutic

Tijdens de zomermaanden is het belangrijk om te kiezen voor een
huid  egaliserende  nachtcrème,  zoals  de  Dermaceutic  Light
Ceutic. Het glycolzuur (8%) in de crème exfolieert en maakt de
huid egaler. Het fytinezuur reguleert de pigmentvorming en werkt
als een anti-oxidant.


