Hoe de huid voorbereiden bij
een Cosmo Peel Forte

De tekenen van het leven. De Cosmo peel
forte wordt door huidexperts wereldwijd
toegepast voor het aanpakken van diepe
lijnen, fijne rimpels en grove porién.
Het effect van een peeling is niet alleen
afhankelijk van het gebruikte zuur, maar
ook van de conditie van de huid en (dus)
de voorbereiding.

Maren: “De Dermaceutic Cosmo Peel Forte is een diepere peeling.
Wat is er nu eigenlijk belangrijk bij het toepassen van een Cosmo
Peel Forte?

Krista: “Maren, het allerbelangrijkste vind ik de voorbereiding
van de huid. Want als we deze behandeling gaan uitvoeren op een
niet voorbereide huid, dan gaat die patiént daar natuurlijk veel
meer last van ondervinden. De patiént gaat na de behandeling
sowieso altijd 7 a 10 dagen gaan vervellen. Als we de huid op
voorhand laten wennen aan de zuurtegraad, dan gaat die vervelling
minder lang aanhouden. Minder zwelling, minder roodheden,.. “
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Werkstoffen onmisbaar om de huid
voor te bereiden op een peeling

Maren: “De huid is in principe dus beter voorbereid waardoor het
herstel beter gaat nadien. Maar vertel eens Krista, welke
werkstoffen zijn onmisbaar om de huid voor te bereiden op de Cosmo
Peel Forte?”

Krista: “We gaan vooral kiezen voor producten met glycolzuur in.
Zoals onze gekende Foamer met 15% glycolzuur. Maar ook retinol 1is
een aanrader. Zoals we weten gaat retinol onze dermis verdikken en
onze bovenhuid verfijnen.”



en onze bovenhuid verfijnen.

Medische peeling voor het gelaat of
om specifieke zones aan te pakken

Maren: “En als nabehandeling dan? Want je gaf aan dat de patiénten
nadien gaan herstellen..”

Krista: “Precies! Het is belangrijk dat de huid de eerste drie
dagen toch wel comfort heeft zonder te irriteren. We weten
uiteraard dat een goede zonnebescherming super belangrijk is. Maar
de eerste drie dagen zou die te fel prikken. Vandaar dat we eerst
drie dagen met de panthenol gaan werken. Om daarna over te



schakelen op de K-ceutic, daar zit vitamine K in maar ook een
minerale zonnefilter.”

Krista: “Misschien moeten we ook nog even zeggen hoe we de Cosmo
Peel Forte kunnen gebruiken, Maren. Want je zei daarnet even fijne
lijntjes, rimpeltjes.. Maar kan je de Cosmo Peel Forte ook in een
lichtere vorm toepassen of moet je echt altijd heel sterk werken
op het volledige gelaat?”

K-ceutic, daar zit vitamine K in maar ook een minerale zonnefilter.

Maren: “Er zijn verschillende technieken hoe we de Cosmo Peel
Forte kunnen aanbrengen. Dit noemen we in principe de light-
approach, de medium approach of de high approach. Felle



rimpelzones bijvoorbeeld rond de mond kunnen we ook apart gaan
behandelen. “

Krista: “Ik zou zeggen, laten we er voor gaan!”

Indien u geinteresseerd bent 1in een samenwerking met
Intramedics, dan kunt u hier contact met ons opnemen. We
kijken ernaar uit om u persoonlijk te kunnen adviseren.
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